
Препараты в форме порошка от простуды  
и гриппа

Рекомендованные препараты для допродажи

Лекарственные препараты запрещенные 
водителям
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Парацетамол  
> 500 мг

Парацетамол  
< 500 мг

Содержит 
витамин С

Без  
витамина С С кофеином Запрещен 

водителям Без сахара
Без 
седативного 
эффекта

Антигриппин Анвимакс Анвимакс ТераФлю 
Эекстра

Ринзасип с 
витамином С Антигриппин Анвимакс Аджиколд 

ХотМикс

ГриппоФлю 
Экстра ГриппоФлю Антигриппин Колдакт Хот 

Дринк
Риниколд 
Хоткап Колдакт Орвис Флю Колдрекс 

МаксГрипп

Колдрекс 
МаксГрипп, 
Колдрекс 
ХотРем

Звёздочка Флю Дуоколд Риниколд 
ХотКап Пентафлуцин Колдрекс Риниколд 

Хоткап
Колдрекс 
ХотРем

Простудокс Максиколд 
Рино

Ринзасип  
с витамином С Терафлю Простудокс

ТераФлю Экстра Терафлю Орвис Флю

Фервекс

Риниколд 
ХотКап Пентафлуцин

Фервекс Фервекс

Основной товар Допродажа Аргумент предложения

Антибиотик Пробиотики Восстановление микрофлоры после лечения

Антигистаминные Эмоленты Снятие симптомов сухости и зуда

Нестероидные 
противовоспалительные препараты

Ингибиторы протонной 
помпы (ИПП) ИПП снижают риск развития НПВС-гастропатии

Статины Коэнзим Q10
Статины ингибируют выработку мевалоната 
(предшественника в синтезе холестерина  
и коэнзима Q10)

Петлевые или тиазидиновые 
диуретики Препараты калия Такие диуретики выводят калий

Комбинированные оральные 
контрацептивы Препараты магния

Длительный прием оральных контрацептивов 
приводит к дефициту витамина пиридоксина 
гидрохлорида, который улучшает всасывание 
магния в кишечнике

Противогельминтные препараты Энтеросорбенты Энтеросорбенты связывают токсины гельминтов

Противогрибковые средства для 
лечения онихомикоза Гепатопротектор

Группа таких противогельминтных препаратов 
оказывает токсическое воздействие на печень, 
поэтому вместе с ними рекомендуется применение 
гепатопротекторов

Зубная паста Ополаскиватель

Их совместное применение обеспечивает 
комплексный подход к гигиене полости рта. 
Ополаскиватель уничтожает бактерии  
в труднодоступных места

Препарат Группа Почему запрещается?

Без рецепта

Лоперамид Противодиарейное средство Принимать с осторожностью! Снижает скорость реакции

Антигриппин Средство для устранения симптомов ОРЗ  
и простуды Хлорфенамин в составе вызывает сонливость и усталость

Каффетин Анальгетик-антипиретик 
комбинированного состава

Вызывают чувство сонливости и опьянения
Тавегил

Антигистаминное
Супрастин

Цетрин

Телфаст

Андипал Спазмоанальгетик

Содержит фенобарбитал, вызывающий снотворное 
действие

Корвалол

Седативное средство
Валосердин

Валокордин

Корвалдин

Сироп Биттнера Общетонизирующее В составе содержится этиловый спирт

Терпинкод Противокашлевое с отхаркивающим 
действием

Содержит кодеин, который обладает слабым 
наркотическим эффектомТедеин

Седальгин Нео Анальгезирующее средство В состав входят кодеин и фенобарбитал, снижающие 
концентрацию внимания

По рецепту

Атаракс Анксиолитик Снижает концентрацию внимания

Фенибут Ноотропное средство Наблюдаются симптомы заторможенности, сонливости  
и потеря внимания

Солпадеин

Анальгетик-антипиретик В состав входит кодеин и фенобарбитал, снижающие 
концентрацию вниманияПетабуфен

Пентанов

Омнопон Анальгетическое наркотическое средство Содержит кодеин и морфин, обладающие наркотическим 
эффектом

Габапентин Противосудорожное средство Вызывает седативный эффект, может проявляться тремор  
и затуманивание зрения

Тофф Плюс Средство для устранения симптомов ОРЗ  
и простуды

Декстрометорфан и хлорфенамин в составе вызывают 
сонливость, головокружение и снижают внутриглазное 
давление

Беллатаминал Седативное средство в комбинации Фенобарбитал в составе вызывает сонливость и оказывает 
седативный эффектТеофедрин Бронходилатирующее средство

Димедрол Антигистаминное Вызывает сонливость и снижает концентрацию внимания

Феназепам

Анксиолитики
Вызывает головокружение, неустойчивую походку, 
неконтролируемые движения конечностей, снижение 
реакции и концентрации внимания

Диазепам

Алпразолам

Седал-М

Анальгезирующее средство В состав входят кодеин и фенобарбитал, снижающие 
концентрацию вниманияПенталгин-Н

Пливалгин
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